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Virusorsakad gastroenterit provtagningsanvisning, vardhygienisk
riktlinje

Ta prov frian 2-3 akut sjuka viardtagare pd varje avdelning for att bekriifta ett utbrott.

Prov tas for gastroenteritvirus. For att utesluta andra orsaker till vardtagarens symtom bor prov for
Ovriga tarmpatogener tas. Vid provtagning analyseras dven andra gastroeneritvirus dn noro- och
sapovirus (dvs calicivirus). Oavsett vilket virus som orsakar sjukdom ska patienten véardas efter
symtom och kohortvard ska bedrivas tills 48 h efter symtomfrihet. Vid negativt provsvar och efter
klinisk bedémning bor dven prov for Clostridoides difficile dvervigas.

Faeces édr rekommenderat provmaterial. Calicivirus kan &ven pavisas i krdkning, men det &r vanligen
ett sdimre provmaterial pd grund av ligre virusmangder. Burk med sked och skruvlock maste anvéndas,
pinnprov gér inte att analysera.

Prov forvaras i kyl 1 véntan pé transport. Transporttiden skall héllas sd kort som mdjligt. Proverna
lamnas till Mikrobiologen, USO. Endast prov for gastroenteritvirus kan ldmnas till provmottagningen,
M-huset, USO.

E-remiss anvinds i forsta hand, om méjligt. Anvind annars pappersremiss fran sidan
Remissinformation och blanketter, Remisser for utskrift, se nedan.

1) En burk med sked o skruvlock, 1 ml o !
faeces, for gastroenteritvirus

Remiss: Analysbestéllning, Mikrobiologi och
immunologi, Gastroenteritvirus

2) Ett pinnprov for tarmpatogener,
Salmonella, Shigella, Yersinia, Campylobakter

Remiss: Analysbestillning, odling, Faeces-
odling

3) En burk med sked o skruvlock, 1 ml e i
faeces, for Clostridoides difficile

Remiss: Analysbestéllning, odling, Faeces-
C.difficile
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