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Tillfalligt forandrat uppdrag for dietist i primarvarden i samband
med Corona-pandemin

Ordinarie uppdrag

Dietisttjdnsterna inom primérvéarden har ett tydligt uppdrag dir det &r specificerat att resursen &r
avsedd for foljande diagnoser: Graviditetsdiabetes, Diabetes typ 2, KOL med BMI <22 eller KOL-
relaterad ofrivillig viktnedgang, Prediabetes och IBS. Se uppdragsbeskrivning

Bistar dven ldkare med rad kring forskrivning av kosttillagg for hemmaboende patienter samt bistar
med rad vid forskrivning till patienter i kommunalt boende (se ovan undantag for Orebro och
Lindesbergs kommun)

Tillfilligt utvidgat uppdrag

Under perioden 1 maj 2020-1 maj 2022 kompletteras uppdraget for primérvéardsdietisterna med
patienter med Covid -19. Primérvérddietisterna ska under denna period bistd med nutritionsbehandling
(inklusive ordination och forskrivning av kosttillagg) till patienter med Covid-19 oavsett boendeform.
Dietist kan ddrmed vara en i teamet, tillsammans med sjukskdterska i kommunen och lédkare, med
fokus pa nutritionsbehandling. Forskrivning av kosttillagg sker, enligt gidllande rutiner, till patienter i
eget boende, i vard- och omsorgsboende eller i bostad med sirskild service for vuxna enligt LSS.
Undantagna ir forskrivning av kosttilldgg till personer i vard- och omsorgsboende i Orebro kommun
och Lindesbergs kommun dér kostnaden for kosttilligg ingar i matkostnaden for den boende och ska
bestillas via boendet.

Remiss/hénvisning till primérvardsdietist

e Remiss och dverrapportering frén dietist pa sjukhus till primérvéardsdietist sker via RoS
alternativt genom telefonkontakt.

e Forfrdgan fran sjukskdterska i kommunen gors genom telefonkontakt, enligt kontaktlista
nedan. I forsta hand tas kontakt med dietist inom det egna omradet i andra hand kan dven
kontakt tas med annan priméarvardsdietist.

Direkttelefonnummer till primiirvardsdietist

Orebro Vistra léinsdelen
019-602 80 19/602 92 59 0586-665 70
Sédra lénsdelen Norra léinsdelen
019-602 91 18 070-629 34 34
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