
 Dokumentrubrik  Dokumentnr Revision 

 
 Luftavfuktare i sterilförråd på operationsenheter, 

vårdhygienisk riktlinje 
 758478   R1 

Förvaltning  Ägare  Reviderat datum 

  Johanna Furberg  2021-07-01 

Verksamhet  Slutgranskare 

Hälso- och sjukvårdsförvaltningen  Johanna Furberg   

Diarienr  Dokumentkategori  Fastställare  Giltigt datum fr o m 

  Riktlinjer  Annethe Thegel  2021-07-01 

 

Kopia utskriftsdatum: 2021-07-01  Sid 1 (1) 

Luftavfuktare i sterilförråd på operationsenheter, vårdhygienisk 
riktlinje 

Luftavfuktare kan sättas in i sterilförråd som en nödlösning för att rädda materialet då temperaturen 
inte kan höjas för att minska luftfuktigheten. Luftavfuktare som används i sterilförråd ska inte 
användas i andra utrymmen. Efter användning ska avfuktaren rengöras /desinfekteras noggrant och 
placeras i lämpligt utrymme, skyddad från damm och fukt. 

Luftavfuktare står vanligen på golvet och suger in luften för att sedan sprida avfuktad luft uppåt. Om 
enheterna  behöver en luftavfuktare ska den ställas på ett bord ca 1 m över golvet, så  den inte tar in 
golvluften. 

Rutin (skriftlig) på vem som tömmer samt rengör/desinfekterar vattenbehållaren regelbundet, minst en 
gång/dygn ska finnas på enheten. Vattnet töms i desinfektionsrummet, ej i handfat för handhygien. 
Vattenbehållaren torkas ur med ytdesinfektion med tensid, ex IPA +45.  

Luftavfuktaren torkas dagligen med ytdesinfektion med tensid, ex IPA+45.  

I förråd där luftavfuktare är placerade bör ytor torkas var 4:e vecka med ytdesinfektion med tensid, ex 
IPA+45 

Luftavfuktare ska aldrig användas på operationssalar, då det stör det befintliga ventilationssystemet. 

 


