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Hantering av lakemedel for infusion med risk for bestaende toxisk effekt, arbetsinstruktion - Bilaga 5

Exempel pa
lakemedel

antibiotika, protonpumpshdmmare (esomeprazol), antikoagulantia (alteplas), fibrinolyshdmmare (aprotinin)

Risker

e Acrosolbildning i samband med beredning t ex dvertryck vid spddning av torrampull och vid punktering av gummimembran
e Stink, ldckage eller aerosolbildning vid justering av volym och luft fran spruta

e Lickage vid uppdragning i spruta, tillsats till infusionsvétska samt vid administration till patient

e Angbildning i samband med rengdring av intorkat spill

e Hantering av avfall

Skyddsutrustning

e Skyddsforklade med lang drm eller skyddsrock

e Skyddshandskar i nitril

o Plastat underldgg for att fanga eventuellt spill pa bank
e Vid risk for stdnk anvénds skyddsglasdgon/visir

Arbetssitt Se nedan sida 2(2)
Atgarder vid spill | Spill pa arbetsbénk torkas upp omgéende. Avlédgsna spill med absorberande torkduk, rengdér med vatten (avlagsnar spill béttre) och
dérefter med alkoholbaserat ytdesinfektionsmedel med rengdrande verkan/tensid
e Vid hudkontakt, skolj med stora méngder vatten och tvitta sedan noggrant med tval och vatten
e Vid dgonkontakt, skolj med stora méngder vatten eller koksaltldsning (15 min). Visir rengérs med vatten och diskmedel efter att
arbetet avslutats
Avfall

e Efter beredning kastas skyddshandskar, skyddsforklade, plastade underldgget och eventuellt 6vrigt avfall i gul uppsamlingsbox for
riskavfall

o [Efter administrering laggs allt avfall i plastpase som knyts ithop och kastas i gul uppsamlingsbox for riskavfall
Kanyler och brytampuller kastas i behéllare for stickande och skirande.
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Arbetssitt - LAKEMEDEL FOR INFUSION

Beredning ska ske pé avsedd bank

Handdesinfektion. Skyddsforklade med ldng drm eller skyddsrock. Skyddshandskar i nitril. Vid risk for stink anvéands skyddsglasdgon/visir

1
2
3. Bred ut och arbeta pa plastat underligg
4

Ta fram likemedel. Gor syningskontroll och kontrollera utgdngsdatum

5. Beredning av ldkemedel, f6lj aktuell beredningsinstruktion for injektionsflaska med gummimembran eller brytampull nedan

Injektionsflaska med gummimembran

Med filterspike

a) ta fram luerlockspruta och filterspike med partikel- och
luftfilter

b) desinficera injektionsflaskans membran med t ex
klorhexidinsprit

c) dra upp losningsmedel i sprutan och sétt pa filterspiken

d) stick igenom injektionsflaskans membran med flaskan
stdende upprétt. Spruta forsiktigt ner l0sningsmedel i
flaskan. Snurra pé flaskan tills ldkemedlet 16st sig (enligt
fabrikantens anvisning)

e) kontrollera att vétskan dr normal till farg och utseende

Med filterspike och sprutadapter

Sprutadapter kan anvédndas i kombination med luerlocksprutan for
att ytterligare minimera risken for spill.

a)

b)

c)

d)

ta fram luerlockspruta, sprutadapter och filterspike med
partikel- och luftfilter

desinficera injektionsflaskans membran med t ex
klorhexidinsprit

dra upp l6sningsmedel i sprutan, skruva fast sprutadaptern
och sitt sedan pa filterspiken pa sprutadaptern

fortsdtt enligt punkt d i spalten "Med filterspike”

Med hjilp av
blandningsaggregat
Enligt tillverkarens
anvisningar.

Brytampull

a) ta fram luerlockspruta och uppdragningskanyl med partikelfilter

b) desinficera halsen pa brytampullen och bryt ampullen, anvédnd gérna ampullbrytare

c) draupp ladkemedlet med uppdragningskanylen

d) tabort uppdragningskanylen. Den far inte anvéndas for att tillsétta likemedlet till infusionspésen dé det finns risk att glaspartiklar foljer med.

6. Tillsats till infusionspése

a) Fyll slangen med infusionsvétskan innan tillsatsen gors for att minska risken for exponering i samband med administrering
b) Tillsétt lakemedlet till infusionspasen via luerlockfattning pa tillsatsporten eller med kanyl

¢) Kontrollera att vitskan dr normal till firg och utseende och mérk infusionspasen enligt géllande rutin
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